
 こんにちは、まだ日中は残暑が厳しい日が続きますが朝・夕は秋の気配が漂ってきました

さて、去る8月19日に誕生日会が行われました。

　　8月は7名の方がお誕生日を迎えられたのですが、その内の2名がなんと100歳以上

に喜んで頂けたようで良かったです。

内容 内容 内容 内容

1 火 11 金 21 月 敬老の日 1 木 傾聴ボランティア

2 水 12 土 喫茶の日 22 火 国民の休日 2 金

3 木 傾聴ボランティア 13 日 喫茶の日 23 水 秋分の日 3 土 喫茶の日

9 4 金 14 月 床屋の日 24 木 10 4 日 喫茶の日

月 5 土 喫茶の日 15 火 25 金 音楽ボランティア 月 5 月 床屋の日

6 日 喫茶の日 16 水 誕生日会 26 土 喫茶の日 6 火

7 月 床屋の日 17 木 傾聴ボランティア 27 日 喫茶の日 7 水

8 火 あやとりの会 18 金 28 月 8 木

9 水 ゆったり昼ごはん 19 土 喫茶の日 29 火 9 金

10 木 20 日 喫茶の日 30 水 個別外出 10 土 喫茶の日

日付 日付 日付 日付

ね。皆様体調はいかがでしょうか？

　　です。お二人とも、とてもお元気でこんな風に長生きしたいなと思います。

　　と思います。では、来月のメディコ便りもお楽しみに

　　　今回は瀬戸にある水野中学校の吹奏楽部の皆さんが演奏のプレゼントを持ってお祝

　　いに来てくださいました    なんと、総勢40名！いろいろな楽器のアンサンブルを披

　　露して下さいました。とても迫力のある素敵な生演奏に皆様うっとりと聞き入り非常

　　今は夏の疲れが出やすい時期なので利用者様の体調管理もしっかり行っていきたい
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