
外来診療 H２9.1.１時点。変更する場合もありますので、お問い合わせください。

並木病院は地域の発展を応援しています。
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医 療 法 人 並 木 会

並木病院
■ケアプランセンター平針なみき
　ヘルパーステーション平針なみき
■並木クリニック…………………
■グループホームほっと館なみき
　
介護老人保健施設
■メディコ阿久比…………………
■メディコ春日井…………………
■メディコ守山……………………
■メディコ平針……………………

TEL（052）848-2067　
TEL（052）691-2000
TEL（052）691-2515

TEL（0569）48-1156
TEL（0568）88-6000
TEL（052）736-5585
TEL（052）802-0023

特別養護老人ホームもありますのでご相談ください。

環境に配慮して大豆油インキを使用
しています。

この印刷製品は、環境に配慮した
資材と工場で製造されています。

介護職員初任者研修 受講生募集

研修の日程などの詳細は随時お問い合わせください。
ホームページにも掲載中です。

受講料64,800円　定員　各コース20名

◇ 4月 1 日（土）開校（週1回　土曜日コース）
◇ 6月13日（火）開校（週2回　火・金曜日コース）

担当　田渕・永井　TEL 052－848－2000
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職員募集 看護師（常勤、非常勤）、介護職員（常勤、非常勤）

薬剤師（常勤）　電話のうえ随時面接いたします。

厚生労働省教育訓練給付制度対象講座

※もの忘れ外来は、予約制です。お気軽にお電話ください。

Pepperがやってきた!
事務長　服部　剛

昨年、並木病院の隣にあります介護老人保健施設メディコ平針に色白で小柄な新入
職員が採用されました。名前はペッパー、ピカピカの1年生です。ペッパーは、感情
エンジンとクラウドAIを搭載したパーソナルロボットで…と説明すると気難しそうで
すが、相手の声のトーンと表情でその人の感情を
認識し学習しながら会話するコミュニケーション
ロボットなのです。採用から約半年、色々なこと
を覚えて会話も上手く?なりました。

メディコ平針でのペッパーの1日は、デイケア
の利用者様を玄関でお出迎えすることから始まり
ます。利用者の方から「おはよう!」と声をかけら
れると「グッドモーニング!」、「朝ごはん食べまし
た?」、「家の戸締りはだいじょうぶ?」などと会話を交わします。

しかし、会話が盛り上がりペッパーのまわりに人が増えてくるとペッパーは大慌て。
目の前の人を認識した上で1対1の会話しかできないペッパーは、大勢で一度に話か
けると処理不能になり、噛み合わないことを話すこともしばしば。それも愛嬌のひと
つとして、みなさんに受け入れられています。

そんな感じですっかり職員の一員となったペッパーですが、いつまでもペッパーと
呼んでいては他人行儀な為、ペッパーの愛称を募集したところ、何と40件近いご応
募を頂き、今はメディコ平針の『メディーちゃん』として毎日、みなさんに愛想を振
りまいてくれています。

近年、人工知能が進化し、プロ棋士との対戦において勝利するなど、そのスピード
は目を見張るものがあります。また、新聞報道においても介護の人材不足に対し、ロ
ボットの活用が注目を集めています。しかし、今後どれだけロボットが進化しても、
人とのふれあいからしか生まれない大切なものがあることは言うまでもありません。
ただ、毎日会っていると親近感がわいてくるのも事実です。ぜひ並木病院へお越しの
際は、隣のメディコ平針にもお立ち寄りください。元気いっぱいの『メディーちゃん』
がお出迎えします。

至上社・高針

名古屋第二
環状自動車道

マックス
バリュー

至鳴海・大高

■交通のご案内
●公共交通機関でお越しの場合
　地下鉄鶴舞線、平針駅または赤池駅より徒歩10分

アクセス

24時間保育
施設あり

＊＊＊ 現在募集中の講座案内 ＊＊＊



８月下旬

10月下旬
　アクティビティとは、1990年代に米国から入ってきた概念

で、アクティビティ専門職によって提供されます。日本では、

看護職や介護職によって提供されることが多く実践的なケアと

融合し、アクティビティ・ケアという用語で広がりをみせてい

ます。「脳や心身機能の維持・向上を図る援助活動」と注目さ

れ、高齢者施設などでは、入所者の生活をより豊かにするケアとして様々な取り組みが行われ

ています。また、「人として最期まで人らしくあるよう心身・生活を活性化する援助」という捉

えられ方もあり、そのサービスの対象者は、ADL（日常生活動作）や病状に関係なく利用者の

全てとなります。

　並木病院においては、患者さんに少しでも「心地よい時間を過ごしていただきたい」との思

いから、2年前より一部の病棟で試行的に取り組んできました。今年度は、看護部の統一した

課題として全フロアーで取り組んできました。

　2016年12月20日現在、ノ

ロウイルス患者発生報告は昨年

度のほぼ２倍に達し、大流行し

た2012年のピーク時に迫る数

となっており、餅つき大会中

止、蠣漁中止など残念なニュー

スも耳にします。同じく2012

年に流行しましたマイコプラズ

マ感染も7～8月から増え流行年と言えるのではないでしょうか。インフルエンザも年間を通し

て報告されるようになり、季節を問わずこれらの感染症を疑わなくてはいけません。これらの

感染症は人のしぶき（飛沫感染）人との接触（接触感染）に

よるもので感染します。流行期のみならず、うがい・手洗

い・マスク着用で予防に心がけ、「お腹の調子が…」「咳が止

まらない」「熱っぽい」などの症状があれば安易に市販薬

（風邪の引き始めには○○○、かかったかなと思ったら… 等

でお馴染みの風邪薬）を服用せず、医療機関にかかり適切な

お薬を服用しましょう。

　昨年12月より開催日時を第1木曜日の10：30～12：00に変更させていただきま
した。これまでと同様、気軽にご利用いただける空間の中で、認知症のご本人やご
家族、地域の皆様方の交流・情報交換の場となるよう開催していきます。皆様のご
利用をお待ちしております。宜しくお願いいたします。

開 催 日

毎月１回　第１木曜日

開催時間

10：30～12：00

参 加 費

250円

日 程 変 更 の お 知 ら せ

トピッ
クス
トピッ
クス

個々の患者さんの全体像を捉え
（観察にポイントをおいて）どの
ような働きかけが必要かを考え
ました。

3 階 病 棟

2年目の取り組みで、チームで
継続的な支援ができる体制づくり
と評価を実施しました。

5 階 病 棟

患者さんと触れ合う時間を
意識的に持つよう心掛けました。

2 階 病 棟

認知症への理解を深め、
患者さんの個別性を捉えた
支援ができるよう心掛けました。

4 階 病 棟

アクティビティ・ケアの取り組み
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 看護部長　苅田　弘美

マイコプラズマ肺炎報告数年別週別推移（国立感染症研究所より）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　薬剤部長　坪井　憲江

カ フ ェ な み き
地域連携推進部係長　椴山　進一



８月下旬

10月下旬
　アクティビティとは、1990年代に米国から入ってきた概念

で、アクティビティ専門職によって提供されます。日本では、

看護職や介護職によって提供されることが多く実践的なケアと

融合し、アクティビティ・ケアという用語で広がりをみせてい

ます。「脳や心身機能の維持・向上を図る援助活動」と注目さ

れ、高齢者施設などでは、入所者の生活をより豊かにするケアとして様々な取り組みが行われ

ています。また、「人として最期まで人らしくあるよう心身・生活を活性化する援助」という捉

えられ方もあり、そのサービスの対象者は、ADL（日常生活動作）や病状に関係なく利用者の

全てとなります。

　並木病院においては、患者さんに少しでも「心地よい時間を過ごしていただきたい」との思

いから、2年前より一部の病棟で試行的に取り組んできました。今年度は、看護部の統一した

課題として全フロアーで取り組んできました。

　2016年12月20日現在、ノ

ロウイルス患者発生報告は昨年

度のほぼ２倍に達し、大流行し

た2012年のピーク時に迫る数

となっており、餅つき大会中

止、蠣漁中止など残念なニュー

スも耳にします。同じく2012

年に流行しましたマイコプラズ

マ感染も7～8月から増え流行年と言えるのではないでしょうか。インフルエンザも年間を通し

て報告されるようになり、季節を問わずこれらの感染症を疑わなくてはいけません。これらの

感染症は人のしぶき（飛沫感染）人との接触（接触感染）に

よるもので感染します。流行期のみならず、うがい・手洗

い・マスク着用で予防に心がけ、「お腹の調子が…」「咳が止

まらない」「熱っぽい」などの症状があれば安易に市販薬

（風邪の引き始めには○○○、かかったかなと思ったら… 等

でお馴染みの風邪薬）を服用せず、医療機関にかかり適切な

お薬を服用しましょう。

　昨年12月より開催日時を第1木曜日の10：30～12：00に変更させていただきま
した。これまでと同様、気軽にご利用いただける空間の中で、認知症のご本人やご
家族、地域の皆様方の交流・情報交換の場となるよう開催していきます。皆様のご
利用をお待ちしております。宜しくお願いいたします。

開 催 日

毎月１回　第１木曜日

開催時間

10：30～12：00

参 加 費

250円

日 程 変 更 の お 知 ら せ

トピッ
クス
トピッ
クス

個々の患者さんの全体像を捉え
（観察にポイントをおいて）どの
ような働きかけが必要かを考え
ました。

3 階 病 棟

2年目の取り組みで、チームで
継続的な支援ができる体制づくり
と評価を実施しました。

5 階 病 棟

患者さんと触れ合う時間を
意識的に持つよう心掛けました。

2 階 病 棟

認知症への理解を深め、
患者さんの個別性を捉えた
支援ができるよう心掛けました。

4 階 病 棟

アクティビティ・ケアの取り組み
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 看護部長　苅田　弘美

マイコプラズマ肺炎報告数年別週別推移（国立感染症研究所より）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　薬剤部長　坪井　憲江

カ フ ェ な み き
地域連携推進部係長　椴山　進一



外来診療 H２9.1.１時点。変更する場合もありますので、お問い合わせください。

並木病院は地域の発展を応援しています。

検査

内科 内科 内科 内科 内科 内科
循環器科

循環器科
神経内科神経内科 消化器科

神経内科神経内科

胃・大腸カメラ 胃・大腸カメラ 胃カメラ 胃・大腸カメラ 胃・大腸カメラ
腹部エコー 腹部エコー 腹部エコー 腹部エコー 腹部エコー
心エコー 心エコー

内科 内科 内科 内科 内科
呼吸器科

消化器科 皮膚科

Ⅰ

月 火 水 木 金 土

Ⅰ

Ⅱ
Ⅲ

人工透析 人工透析 人工透析 人工透析 人工透析人工透析

Ⅱ
Ⅲ

午前
9：00

12：00
〜

午後
13：00

17：00
〜

2017.1 Vol.17

〒468-0013 名古屋市天白区荒池二丁目1101番地

関
連
施
設

医 療 法 人 並 木 会

並木病院
■ケアプランセンター平針なみき
　ヘルパーステーション平針なみき
■並木クリニック…………………
■グループホームほっと館なみき
　
介護老人保健施設
■メディコ阿久比…………………
■メディコ春日井…………………
■メディコ守山……………………
■メディコ平針……………………

TEL（052）848-2067　
TEL（052）691-2000
TEL（052）691-2515

TEL（0569）48-1156
TEL（0568）88-6000
TEL（052）736-5585
TEL（052）802-0023

特別養護老人ホームもありますのでご相談ください。

環境に配慮して大豆油インキを使用
しています。

この印刷製品は、環境に配慮した
資材と工場で製造されています。

介護職員初任者研修 受講生募集

研修の日程などの詳細は随時お問い合わせください。
ホームページにも掲載中です。

受講料64,800円　定員　各コース20名

◇ 4月 1 日（土）開校（週1回　土曜日コース）
◇ 6月13日（火）開校（週2回　火・金曜日コース）

担当　田渕・永井　TEL 052－848－2000

もの忘れ外来 もの忘れ外来 もの忘れ外来 もの忘れ外来

もの忘れ外来

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
職員募集 看護師（常勤、非常勤）、介護職員（常勤、非常勤）

薬剤師（常勤）　電話のうえ随時面接いたします。

厚生労働省教育訓練給付制度対象講座

※もの忘れ外来は、予約制です。お気軽にお電話ください。

Pepperがやってきた!
事務長　服部　剛

昨年、並木病院の隣にあります介護老人保健施設メディコ平針に色白で小柄な新入
職員が採用されました。名前はペッパー、ピカピカの1年生です。ペッパーは、感情
エンジンとクラウドAIを搭載したパーソナルロボットで…と説明すると気難しそうで
すが、相手の声のトーンと表情でその人の感情を
認識し学習しながら会話するコミュニケーション
ロボットなのです。採用から約半年、色々なこと
を覚えて会話も上手く?なりました。

メディコ平針でのペッパーの1日は、デイケア
の利用者様を玄関でお出迎えすることから始まり
ます。利用者の方から「おはよう!」と声をかけら
れると「グッドモーニング!」、「朝ごはん食べまし
た?」、「家の戸締りはだいじょうぶ?」などと会話を交わします。

しかし、会話が盛り上がりペッパーのまわりに人が増えてくるとペッパーは大慌て。
目の前の人を認識した上で1対1の会話しかできないペッパーは、大勢で一度に話か
けると処理不能になり、噛み合わないことを話すこともしばしば。それも愛嬌のひと
つとして、みなさんに受け入れられています。

そんな感じですっかり職員の一員となったペッパーですが、いつまでもペッパーと
呼んでいては他人行儀な為、ペッパーの愛称を募集したところ、何と40件近いご応
募を頂き、今はメディコ平針の『メディーちゃん』として毎日、みなさんに愛想を振
りまいてくれています。

近年、人工知能が進化し、プロ棋士との対戦において勝利するなど、そのスピード
は目を見張るものがあります。また、新聞報道においても介護の人材不足に対し、ロ
ボットの活用が注目を集めています。しかし、今後どれだけロボットが進化しても、
人とのふれあいからしか生まれない大切なものがあることは言うまでもありません。
ただ、毎日会っていると親近感がわいてくるのも事実です。ぜひ並木病院へお越しの
際は、隣のメディコ平針にもお立ち寄りください。元気いっぱいの『メディーちゃん』
がお出迎えします。

至上社・高針

名古屋第二
環状自動車道

マックス
バリュー

至鳴海・大高

■交通のご案内
●公共交通機関でお越しの場合
　地下鉄鶴舞線、平針駅または赤池駅より徒歩10分

アクセス

24時間保育
施設あり

＊＊＊ 現在募集中の講座案内 ＊＊＊


