
地域包括ケア病棟開設
並木病院 地域連携部 医療相談課長　坂　　　塁

当院は212床の医療療養型病院として地域に根ざした医療を提供してきました。
地域包括ケアシステムの構築がすすむ中でさらに地域のニーズに応えるべく急性期治療後のリハビリ目
的の患者様の受け入れや在宅・介護福祉施設からの緊急受け入れ・在宅復帰支援を行うため、令和元年
10月1日より3階病棟53床を地域包括ケア病棟へ転換致しました。
入院時より主治医、看護師、介護士、リハビリテーションスタッフ、薬剤師、管理栄養士、事務員、医
療ソーシャルワーカー等、並木病院の専門職スタッフが協力し患者様の在宅復帰に向けた相談、退院支援、
退院後のケア等サポートさせて頂きます。
昨年行われたラグビーワールドカップでは日本中が熱狂しました。私もそのうちの1人ですが並木病院
全部門はもちろん、医療法人並木会、社会福祉法人成祥福祉会、近隣の医療機関、介護福祉施設等が
「ONE TEAM」となって患者様を支えていく必要があります。その中心の病棟が並木病院地域包括ケア病
棟となれるよう願っています。

外来診療 R2.1.１時点。変更する場合もありますので、お問い合わせください。

※専門外来は、予約制です。お気軽にお電話ください。
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♥管理栄養士から

■入院できる期間

入院期間は病状などによってケ
ース毎に異なりますが最長60
日です。

入院のお問い合わせやご相談はお気軽に
並木病院地域連携部までお尋ねください。 地域連携部　 TEL 052－848－2043

■入院対象患者様

•急性期治療後病状が安定し自
宅・在宅施設復帰に向けて入院
が必要な方

•在宅療養中や介護福祉施設入所
中で病状が不安定になったり、
リハビリを要する方

•在宅療養中でご家族様の一時休
養が必要な方（レスパイト入院）
　　　　　　　　　　　　　など

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

職員募集 看護師（常勤、非常勤）、介護職員（常勤、非常勤）
調理師（常勤）　下記までお電話のうえご応募ください。

明るく
楽しい
職場です

シナモンを使った簡単デザートシナモンを使った簡単デザートシナモンを使った簡単デザート

　りんごは芯や種を除きスライスします。
（皮は付けていても剥いてもお好みで）
　耐熱皿にりんごを並べ市販の紅茶を注ぎ600
ワットの電子レンジで5分程加熱します。
※火にかけて軟らかく煮ても良いです。

　器に盛り付けお好みでシナモンを振りかけま
しょう。温かいまま食べても冷えてから食べ
ても美味しいですよ。温かいまま召し上がる
時はバニラアイスを添えるのもさらに美味し
いです。

冬 の レ シ ピ
シナモンの体を温める作用は生姜以上とも言われています。

材料2人分　　•りんご1/2個　•市販のストレート紅茶200cc　•シナモン少々
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並木病院は地域の発展を応援しています。

〒468-0013 名古屋市天白区荒池二丁目1101番地

関
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施
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医療法人 並木会

並木病院
■ケアプランセンター平針なみき……
■ヘルパーステーション平針なみき
■訪問看護ステーション平針なみき
■並木クリニック………………………
■グループホームほっと館なみき……　
介護老人保健施設
■メディコ阿久比………………………
■メディコ春日井………………………
■メディコ守山…………………………
■メディコ平針…………………………

TEL（052）848-2067
TEL（052）848-2048
TEL（052）848-2063　
TEL（052）691-2000
TEL（052）691-2515　

TEL（0569）48-1156
TEL（0568）88-6000
TEL（052）736-5585
TEL（052）802-0023

特別養護老人ホームもありますのでご相談ください。

環境に配慮して大豆油インキを使用
しています。

この印刷製品は、環境に配慮した
資材と工場で製造されています。

至上社・高針

名古屋第二
環状自動車道

マックス
バリュー

至鳴海・大高

プライムツリー赤池

■交通のご案内
●公共交通機関でお越しの場合
　地下鉄鶴舞線、平針駅または赤池駅より徒歩10分
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並木病院



当院は令和元年10月より入院セット（メディカルケアセット）を導入致しました。
セット内容はタオルセット（日用品を含む）とオムツセット（使用頻度により病棟看護師に

て選択）、オプションとして衣類セット・肌着セットと私物ネットクリーニングを用意してお
ります。
メディカルケアセット導入により、入院の際に必要となるタオル・衣類・日用品・紙オムツ

などを1日単位でご利用頂けますので入院に向け新たにご用意する必要がなく、ご家族様等の
負担を軽減致します。
これからもできる限り変わりゆく患者様、ご家族様のニーズに応えるべくサービスの向上に

努めていきたいと思います。

訪問看護ステーションを開設しました
　　　　　　 訪問看護ステーション平針なみき 管理者　水野　ますみ

入院セットを導入しました
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　並木病院 地域連携部 医療相談課長　坂　　　塁

令和元年9月1日に新しく並木病院に「訪問看護ステーシ

ョン平針なみき」が開設し、10月に開設した地域包括ケア

病棟と連携し、患者様が安心して在宅療養に復帰できるよう

な体制が整いました。

訪問看護とは病気や障害をもった、こどもから高齢者まで

の方が病状や障害が軽くても重くても訪問看護を必要とする方が受けられます。

病気や障害があっても「住み慣れた家で暮らしたい」「人生の最期を自宅で迎えたい」と

望まれている方に看護師がお宅に訪問して病気や障害に応じた看護や、「自宅で最期を迎え

たい」という希望に沿った看護も行います。また、健康状態の悪化防止や回復に向けての

お手伝いをします。

訪問看護は、かかりつけ医が訪問看護を必要と判断、指示を受けて、病院と同じような

医療処置も行います。

当ステーションでの訪問地域は名古屋市天白区の全域、名東区・緑区の一部、日進市の

一部、東郷町の全域です。

トピッ
クス
トピッ
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●病状・障害の観察
●清拭・洗髪、食事および排泄等の療養上のお世話
●服薬管理
●床ずれの予防・処置
●カテーテルの管理等の医療処置
●ターミナルケア
●認知症の看護
●リハビリ
●療養生活や介護方法の相談・指導

状
拭
薬
ず
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知
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部 東郷町の全域です一部、東郷町の全域です。

●病状
●清拭
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●床ず
●カテ
●ター
●認知
●リハ
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訪問看護ステーション平針なみき
〒468-0013　名古屋市天白区荒池二丁目1101番地

TEL（052）848-2063　FAX（052）848-2039

●月曜日～金曜日
●9：00～17：00
●定休日：土曜、日曜、
　　　　　年末年始
　　　　 （12/29～1/3）

●天白区の全域

●名東区・緑区の一部

●日進市の一部

●東郷町の全域

タオルセット オムツセット

並木病院
行　 事
並木病院
行　 事

毎年職員がクリスマス会のポスターを手作りで
作成しています。
うっとりするような名作!!をご紹介致します。

クリスマス会
令和元年12月18日（水）
今年も各病棟で「クリスマス会」

を開催しました。

ご家族、職員、看護実習生が参

加してクリスマスソングを歌った

りゲームを楽しみました。



当院は令和元年10月より入院セット（メディカルケアセット）を導入致しました。
セット内容はタオルセット（日用品を含む）とオムツセット（使用頻度により病棟看護師に

て選択）、オプションとして衣類セット・肌着セットと私物ネットクリーニングを用意してお
ります。
メディカルケアセット導入により、入院の際に必要となるタオル・衣類・日用品・紙オムツ

などを1日単位でご利用頂けますので入院に向け新たにご用意する必要がなく、ご家族様等の
負担を軽減致します。
これからもできる限り変わりゆく患者様、ご家族様のニーズに応えるべくサービスの向上に

努めていきたいと思います。

訪問看護ステーションを開設しました
　　　　　　 訪問看護ステーション平針なみき 管理者　水野　ますみ

入院セットを導入しました
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　並木病院 地域連携部 医療相談課長　坂　　　塁

令和元年9月1日に新しく並木病院に「訪問看護ステーシ

ョン平針なみき」が開設し、10月に開設した地域包括ケア

病棟と連携し、患者様が安心して在宅療養に復帰できるよう

な体制が整いました。

訪問看護とは病気や障害をもった、こどもから高齢者まで

の方が病状や障害が軽くても重くても訪問看護を必要とする方が受けられます。

病気や障害があっても「住み慣れた家で暮らしたい」「人生の最期を自宅で迎えたい」と

望まれている方に看護師がお宅に訪問して病気や障害に応じた看護や、「自宅で最期を迎え

たい」という希望に沿った看護も行います。また、健康状態の悪化防止や回復に向けての

お手伝いをします。

訪問看護は、かかりつけ医が訪問看護を必要と判断、指示を受けて、病院と同じような

医療処置も行います。

当ステーションでの訪問地域は名古屋市天白区の全域、名東区・緑区の一部、日進市の

一部、東郷町の全域です。

トピッ
クス
トピッ
クス

●病状・障害の観察
●清拭・洗髪、食事および排泄等の療養上のお世話
●服薬管理
●床ずれの予防・処置
●カテーテルの管理等の医療処置
●ターミナルケア
●認知症の看護
●リハビリ
●療養生活や介護方法の相談・指導

状
拭
薬
ず
テ
ー
知

●リハ

部 東郷町の全域です一部、東郷町の全域です。

●病状
●清拭
●服薬
●床ず
●カテ
●ター
●認知
●リハ

サービス
内容

サービス
内容

サービス
内容

養●療養●療養

営業時間営業時間営業時間

の相談・指導の相談・指導

訪問地域訪問地域訪問地域

訪問看護ステーション平針なみき
〒468-0013　名古屋市天白区荒池二丁目1101番地

TEL（052）848-2063　FAX（052）848-2039

●月曜日～金曜日
●9：00～17：00
●定休日：土曜、日曜、
　　　　　年末年始
　　　　 （12/29～1/3）

●天白区の全域

●名東区・緑区の一部

●日進市の一部

●東郷町の全域

タオルセット オムツセット

並木病院
行　 事
並木病院
行　 事

毎年職員がクリスマス会のポスターを手作りで
作成しています。
うっとりするような名作!!をご紹介致します。

クリスマス会
令和元年12月18日（水）
今年も各病棟で「クリスマス会」

を開催しました。

ご家族、職員、看護実習生が参

加してクリスマスソングを歌った

りゲームを楽しみました。



地域包括ケア病棟開設
並木病院 地域連携部 医療相談課長　坂　　　塁

当院は212床の医療療養型病院として地域に根ざした医療を提供してきました。
地域包括ケアシステムの構築がすすむ中でさらに地域のニーズに応えるべく急性期治療後のリハビリ目
的の患者様の受け入れや在宅・介護福祉施設からの緊急受け入れ・在宅復帰支援を行うため、令和元年
10月1日より3階病棟53床を地域包括ケア病棟へ転換致しました。
入院時より主治医、看護師、介護士、リハビリテーションスタッフ、薬剤師、管理栄養士、事務員、医
療ソーシャルワーカー等、並木病院の専門職スタッフが協力し患者様の在宅復帰に向けた相談、退院支援、
退院後のケア等サポートさせて頂きます。
昨年行われたラグビーワールドカップでは日本中が熱狂しました。私もそのうちの1人ですが並木病院
全部門はもちろん、医療法人並木会、社会福祉法人成祥福祉会、近隣の医療機関、介護福祉施設等が
「ONE TEAM」となって患者様を支えていく必要があります。その中心の病棟が並木病院地域包括ケア病
棟となれるよう願っています。

外来診療 R2.1.１時点。変更する場合もありますので、お問い合わせください。

※専門外来は、予約制です。お気軽にお電話ください。

月

午前　　
9：00～

12：00

内科

循環器科

火

内科

神経内科

水

内科

木

内科

消化器科

循環器科

金

内科

神経内科

土

内科 内科

消化器科

内科 内科

神経内科

皮膚科

内科

呼吸器科

内科

午後　　
1：00～

5：00

専門外来
午後　　
1：00～5：00

検査 胃・大腸カメラ 胃・大腸カメラ

神経内科

しびれ外来 物忘れ外来

ボトックス外来

物忘れ外来

頭痛外来

物忘れ外来 物忘れ外来

♥管理栄養士から

■入院できる期間

入院期間は病状などによってケ
ース毎に異なりますが最長60
日です。

入院のお問い合わせやご相談はお気軽に
並木病院地域連携部までお尋ねください。 地域連携部　 TEL 052－848－2043

■入院対象患者様

•急性期治療後病状が安定し自
宅・在宅施設復帰に向けて入院
が必要な方

•在宅療養中や介護福祉施設入所
中で病状が不安定になったり、
リハビリを要する方

•在宅療養中でご家族様の一時休
養が必要な方（レスパイト入院）
　　　　　　　　　　　　　など

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
職員募集 看護師（常勤、非常勤）、介護職員（常勤、非常勤）

調理師（常勤）　下記までお電話のうえご応募ください。
明るく
楽しい
職場です

シナモンを使った簡単デザートシナモンを使った簡単デザートシナモンを使った簡単デザート

　りんごは芯や種を除きスライスします。
（皮は付けていても剥いてもお好みで）
　耐熱皿にりんごを並べ市販の紅茶を注ぎ600
ワットの電子レンジで5分程加熱します。
※火にかけて軟らかく煮ても良いです。

　器に盛り付けお好みでシナモンを振りかけま
しょう。温かいまま食べても冷えてから食べ
ても美味しいですよ。温かいまま召し上がる
時はバニラアイスを添えるのもさらに美味し
いです。

冬 の レ シ ピ
シナモンの体を温める作用は生姜以上とも言われています。

材料2人分　　•りんご1/2個　•市販のストレート紅茶200cc　•シナモン少々

2020.1 Vol.23

並木病院は地域の発展を応援しています。

〒468-0013 名古屋市天白区荒池二丁目1101番地

関
連
施
設

医療法人 並木会

並木病院
■ケアプランセンター平針なみき……
■ヘルパーステーション平針なみき
■訪問看護ステーション平針なみき
■並木クリニック………………………
■グループホームほっと館なみき……　
介護老人保健施設
■メディコ阿久比………………………
■メディコ春日井………………………
■メディコ守山…………………………
■メディコ平針…………………………

TEL（052）848-2067
TEL（052）848-2048
TEL（052）848-2063　
TEL（052）691-2000
TEL（052）691-2515　

TEL（0569）48-1156
TEL（0568）88-6000
TEL（052）736-5585
TEL（052）802-0023

特別養護老人ホームもありますのでご相談ください。

環境に配慮して大豆油インキを使用
しています。

この印刷製品は、環境に配慮した
資材と工場で製造されています。

至上社・高針

名古屋第二
環状自動車道

マックス
バリュー

至鳴海・大高

プライムツリー赤池

■交通のご案内
●公共交通機関でお越しの場合
　地下鉄鶴舞線、平針駅または赤池駅より徒歩10分

アクセス

緊急時の
受け入れ

退院支援60日
以内

60日
以内

自宅・在宅施設

地域包活ケア病棟

介護福祉施設

イト緊急時・レスパイト
受け入れ 急性期からの

受け入れ

自宅・在宅医療機関 病院

並木病院


